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Utrustningslista
(Tank pa att mycket av detta behdver inte packas ner
i ryggsacken, det har ni pa er redan fran bérjan.)

Scoutskjorta

Langkalsonger

Underklader

Varm jacka, garna med huva

Tunnare troja

Varm trgja

MOssa

Vantar

Arbetshandskar, helst fodrade

Halsduk

Sockor, garna ylle

Extra strumpor

Nattdrékt, ndgot att sova i som man inte haft pd sig pa dagen
Matgrejor (tallrik, bestick, kasa)

Kangor/varma skor, impregnerade

Sovsack (garna med sovsacksdverdrag och/eller sovsackslakan)
Liggunderlag

Hajkbricka

Toalettsaker och handduk

Férsta forband

Plaster

Kniv

Plastpdsar stora, typ ICA

Ficklampa + extra batterier

Vattenflaska Patrullutrustning:

Papper och penna O Vindskydd
Regnklader och ryggsdckséverdrag O Golv
Eventuell medicin O Vindskyddspinnar

O Fotogenlykta

O Sigg-flaska med fotogen

O Kastruller

O Stekpanna

O Knivar, vispar mm

ra att ha: O Hajk-katting

Staltermos O Sisal/rep
Vindbyxor O Eldpase
Kompass O Sag och yxa
Huvudvarkstabletter O Diskpase
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